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INHALT  

S. 10 
Auch in der 
Diabetesambulanz 
ist Corona immer 
wieder Thema. 
Prof. Danne bringt 
Sie auf den neues-
ten Stand. 

Was macht die Online-Gemeinschaft für 
Familien im Kern aus? Im DEJ-Interview: 
Diabetes-Kids-Gründer Michael Bertsch.

COVID-19 und Impfung

Den Diabetes akzeptieren S. 14

Diabetes-
Kids S. 18

Frühstücks-
Hoch S. 24

Was tun, wenn nach dem Früh-
stück die Glukosewerte oft zu 
hoch sind? Dr. Datz beleuchtet 
mögliche Hintergründe. 

Den Diabetes zu 
akzeptieren und 
zu integrieren, ist 
nicht einfach. Prof. 
Lange zeigt an 
Beispielen, wie es 
gelingen kann. 

AKTUELL
 5 Pumpen-Beginn

 6 Typ-1-Diabetes vorbeugen:  
Welche Rolle spielt die Darmflora? 

KURZ & GUT
 13 Meldungen 

 29 Aus der Industrie

MEDIZIN
 8 Vorsorge: Genau hinschauen

 10 Kinder mit Diabetes, COVID-19 und 
die Impfung: Aktueller Stand 

PSYCHOLOGIE
 14 Den Diabetes akzeptieren: Was tun, 

wenn Eltern das nicht gelingt?

NACHGEFRAGT
 17 Nachgefragt Recht:  

Befreiung von der Maskenpflicht 

 22 Nachgefragt Psychologie:  
Selbstständig werden lassen

LEBENSECHT
 18 Diabetes-Kids: Eine starke und 

aktive Gemeinschaft (Interview)  

SERIEN
 24 Schulung: Nach dem Frühstück 

immer „zu hoch“? 

 27 Voller Einsatz:  
Kinderstiftung Dianiño

 28 Im Zentrum: KJF Klinik St. Elisabeth 
in Neuburg an der Donau

IN JEDEM HEFT
 30 Brief an Nadine

 31 Zum Aufbewahren:  
Kohlenhydrate &  Ballaststoffe

Das nächste Diabetes-Eltern-Journal 
erscheint am 23. Juni 2021.


