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Wie funktionieren 
die AID-Systeme, 
die für Kinder 
in Deutschland 
zugelassen sind? 
Ein Überblick.

Diabetes als Einschränkung? Von wegen, 
mit guter Planung ist auch ein Schuljahr 
im Ausland möglich. Mira erzählt, wie.

AID-Systeme

Epigenetik� S. 12

Auslandsjahr in 
Amerika� S. 20

Konsequenz 
adé?� S. 16

Erziehung braucht Konsequenz. 
Sie hilft Eltern wie Kindern im 
Zusammenleben und bei einer 
gesunden Entwicklung.

Wie funktioniert 
das metaboli-
sche Gedächtnis 
und warum ist 
es bei Diabetes 
so wichtig? Eine 
Erklärung.

AKTUELL
	 5	 Tennis mit Diabetes: Interview mit 

Alexander Zverev

	 6	 Jahrestagung der Kinderdiabetologie 
unter Palmen 

KURZ & GUT
	15	 Neues für Kinder und Jugendliche

	29	 Aus der Industrie

MEDIZIN
	 8	 Automatische Insulindosierung: Wie 

unterscheiden sich die Systeme?

	12	 Das metabolische Gedächtnis: 
warum eine gute Diabetesbehand-
lung von Anfang an so wichtig ist

PSYCHOLOGIE
	16	 Konsequenz in der Kindererziehung: 

Geht es nicht auch ohne?

LEBENSECHT
	20	 Ein Auslandsschuljahr in Amerika

NACHGEFRAGT
	19	 Psychologie: Wie umgehen mit 

positiven Autoantikörpern?

	23	 Recht: Was tun, wenn die Kranken-
kasse ein rtCGM ablehnt?

SERIEN
	24	 Schulung: Hohe Fettwerte - was 

tun? 

	27	 Im Zentrum: Ambulante Versorgung 
für Dia-Kids in Münster

	28	 Voller Einsatz: das Projekt Kinder
diabeteslotse Schleswig-Holstein

IN JEDEM HEFT
	30	 Kolumne: Nonie blickt‘s

	31	 Zum Aufbewahren: Vorbereitung 
eines längeren Auslandsaufenthaltes

Das nächste Diabetes-Eltern-Journal 
erscheint am 21. März 2023


