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INHALT  

S. 6 
Schulgesund-
heitsfachkräfte 
könnten Kinder 
mit Diabetes und 
deren Eltern und 
Lehrer im Schulall-
tag unterstützen 
und entlasten. 
Die Forderungen 
hiernach werden 
lauter, zumal es 
durchaus machbar 
und finanzierbar 
wäre.

Spaß, Austausch und Gemeinschaft bot 
im vergangenen Mai die Familienfreizeit 
„Atempause“ im Ferienpark Scharbeutz.

Unterstützung gefordert

Diabetes und ADHS� S. 10

Atempause für 
die Familie� S. 18

Ressourcen 
stärken� S. 14

Die Angebote des Geschwister
CLUBs sollen den Geschwistern 
kranker Kinder helfen, ihren 
Alltag zu bewältigen.

ADHS kommt bei 
Typ-1-Diabetes 
häufiger vor, wie 
aktuelle Studien 
zeigen, und kann 
den Umgang mit 
der Krankheit 
erschweren. 
Wie man damit 
umgeht, erklärt 
Dr. Wolfgang 
Kömen.
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Das nächste Diabetes-Eltern-Journal 
erscheint am 12. Dezember 2023.


