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INHALT  

S. 8
Die aktualisier-
te S3-Leitlinie 
zum Diabetes 
im Kindes- und 
Jugendalter 
berücksichtigt alle 
Besonderheiten 
und Formen der 
Erkrankung.

Fiorella Eickhoff ist Content Creator im 
Bereich Diabetes. Im Interview erzählt sie, 
warum sie auf TikTok aktiv ist.

Neue Leitlinie

Diabetes-Manager S. 14

Unterstützen 
auf TikTok S. 18

Nicht nur 
 Diabetes S. 24

Wer Typ-1-Diabetes hat, hat 
häufig auch Erkrankungen 
anderer hormonbildender 
Drüsen.

Ein Typ-1-Dia-
betes kann das 
Familien leben 
stark beeinflus-
sen. Alle müssen 
lernen, wie sie ge-
meinsam so damit 
umgehen, dass 
die gewünschten 
Ziele erreicht 
werden.

AKTUELL
 5 Typ-1-Diabetes stoppen mit 

 Virenmitteln?

 6  ISPAD-Tagung: Teplizumab kann 
Eigenproduktion von Insulin bei 
Diabetes-Manifestation erhalten

MEDIZIN
 8 Neue Leitlinie zu Diabetes bei Kindern 

und Jugendlichen

 10 DGPAED – Diabetologie und 
 Endokrinologie wachsen zusammen

 22 Internationales Statement zur 
 Schulbetreuung

KURZ & GUT
 13 Jugendliche im Blick

 23 Meldungen aus der Industrie

PSYCHOLOGIE
 14 Ihr Kind ist (auch) ein  

Diabetes- Manager

NACHGEFRAGT
 17 Psychologie: Wann und  warum hat 

unser Kind  Übergewicht?

LEBENSECHT
 18 Unterstützung bei TikTok

SERIEN
 24 Schulung: Typ-1- Diabetes – 

oft begleitet von weiteren 
 endokrinologischen  Erkrankungen

 28 Im Zentrum: Kinderklinik Eberswalde

 29 Voller Einsatz: „Fußballfabrik“ – 
Trainings-Camps für alle

IN JEDEM HEFT
 30 Nonie blick’s: „Jetzt mal ehrlich …“

 31 Zum Aufbewahren: Normal- oder 
Übergewicht?

Das nächste Diabetes-Eltern-Journal 
erscheint im März 2024.


