
 5   Vorwort  
Baptist Gallwitz, Jens Kröger

 10   Epidemiologie des Diabetes in Deutschland 
Esther Jacobs, Teresa Tamayo, Wolfgang Rathmann

 22  Prävention des Typ-2-Diabetes in Deutschland:           
Herausforderungen und Visionen 
Peter E. H. Schwarz, Patrick Timpel, Rüdiger Landgraf

 34  Versorgungsstrukturen, Berufsbilder und professionelle 
Diabetesorganisationen in Deutschland 
Erhard G. Siegel, Eberhard G. Siegel

 46  Zum Profil strukturierter Diabetesschulungs- und 
Behandlungsprogramme 
Nicola Haller

 50  Tätigkeitsschwerpunkte einer Diabetesberaterin 
Nicola Haller, Eric Risch

 54  Zuckerkonsum, Übergewicht,Typ-2-Diabetes: Die 
Beweise für eine kausale Beziehung sind erdrückend! 
Hans-Georg Joost, Stefanie Gerlach

 60  Diabetes mellitus und Herzerkrankungen 
Diethelm Tschöpe

 73  Schlaganfall bei Diabetes 
Curt Diehm

 83  Diabetisches Fuß-Syndrom: über Polyneuropathie, 
Durchblutungsstörungen und Zweitmeinungen 
Holger Lawall

 96  Diabetes und Nierenerkrankungen 
Gunter Wolf

 102  Diabetes und Augenerkrankungen 
Hans-Peter Hammes, Klaus D. Lemmen

 112  Diabetes und Nervenerkrankungen 
Dan Ziegler

 121  Diabetes bei Kindern und Jugendlichen 
Thomas Danne, Ralph Ziegler

 132  Medizinische Versorgung von Kindern und 
Jugendlichen mit Diabetes – Entwicklungen der   
letzten 21 Jahre 
Reinhard W. Holl, Nicole Prinz

3Inhaltsverzeichnis



 144  Die soziale Dimension des Diabetes mellitus 
Hermann Finck (†), Reinhard W. Holl, Oliver Ebert

 157  Demenz – eine „neue“ Folgeerkrankung des Diabetes 
im Alter 
Andrej Zeyfang

 161  Diabetes und Schwangerschaft 
Helmut Kleinwechter, Ute Schäfer-Graf

 169  5 Jahre AMNOG ... und die Diabetologie 
Baptist Gallwitz, Monika Kellerer, Erhard G. Siegel,  
Dirk Müller-Wieland

 181  Betreuung von Menschen mit Diabetes in Apotheken 
Uta Müller, Manfred Krüger, Alexander Risse

 185  Gesundheitsökonomische Aspekte des Diabetes 
Ute Linnenkamp, Silke Andrich, Andrea Icks

 193  Das Deutsche Zentrum für Diabetesforschung – 
Aktuelles aus der Wissenschaft 
Hans-Ulrich Häring, Michael Roden, Annette 
Schürmann, Michele Solimena, Martin Hrabé de Angelis

 202  Selbsthilfe goes Politics 
Jan Twachtmann

 208  Diabetes-Register und Diabetes-Surveillance als 
Bausteine einer Nationalen Diabetesstrategie 
Jochen Seufert

 216  Soziale Ungleichheit und Diabetes 
Stefanie Gerlach, Bernhard Kulzer

 226 Rolle der Diabetes-Technologie in der Diabetestherapie 
  Lutz Heinemann

 240  Früh übt sich oder Bewegung lohnt sich in jedem Alter 
Meinolf Behrens, Peter Borchert, Stephan Kress

 249  Aus der Schwerpunktpraxis – Anspruch und Wirklichkeit 
Nikolaus Scheper

 252  Die Düsseldorfer Resolution zur „Angewandten 
Diabetologie 2025“ 
Nikolaus Scheper

 255  Ernährung und Mundgesundheit bei Diabetes 
Thomas Kocher, Erhard G. Siegel

Inhaltsverzeichnis4


