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INHALT  

S. 6 
1921 hat Frederick 
Banting das Insu-
lin entdeckt – und 
1922 wurde das 
erste Kind mit  
Diabetes behan-
delt. Ein Rückblick 
von Professor 
Thomas Danne. 

Was passiert, wenn ein Jugendlicher im 
Sudan Diabetes bekommt? Das schildert 
Ärztin Julia Papa am Beispiel von Salam. 

100 Jahre Insulin

AID sinnvoll nutzen S. 8 u. 12

Diabetes  
im Sudan S. 18

Familien-
projekt S. 14

Den Diabetes als Familien-
projekt zu behandeln, kann 
ein guter Weg sein, erklärt  
Professor Karin Lange. 

Diabetesberaterin 
Sarah Biester 
und Diabetologe 
Dr. Torben Biester 
erläutern einge-
hend Chancen und 
Herausforderun-
gen der automa-
tischen Insulindo-
sierung (AID).

AKTUELL
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Barrieren abbauen

 6 Seit 1922 – ein Rückblick  
auf 100 Jahre Kinderdiabetologie 
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 21 Meldungen 
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 8 AID: Chancen und Herausforderungen

 12 AID: Diabetes-Technik  
sinnvoll verbinden 
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 14 Diabetes – ein Familienprojekt

LEBENSECHT
 18 Diabetes im Sudan:  

Hilfe für erkrankte Kinder 

NACHGEFRAGT
 22 Nachgefragt Medizin:  

Klassenfahrt: Ist in der 6. Klasse  
eine Begleitung nötig? 

 28 Nachgefragt Recht: Entscheidungs-
befugnis für ein Elternteil

SERIEN
 24 Schulung: Transition – So gelingt  

die Vorbereitung des Wechsels 

 27 Voller Einsatz: Aktualisiert:  
„Das Kinder-Diabetes-Buch“

IN JEDEM HEFT
 30 Brief an Nadine

 31 Zum Aufbewahren: Diabetes im 
Alltag – Tipps für Eltern

Das nächste Diabetes-Eltern-Journal 
erscheint am 22. März 2022.


