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Diabetes-

Technologie:
Hintergrund
und Fakten

‘I Viele Menschen
mit Diabetes in
Deutschland nutzen
Diabetes-Technologien.
Wie solche Produkte in
den Markt kommen, wie
sie einzusetzen sind und
welche AID-Systeme
es gibt, erfahren Sie im

Schwerpunkt.
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PANORAMA MEDIZIN
6  Gesund wandern auf Wegen speziell fiirs 30 Diabeteskurs: Jucken, Brennen, Nassen -
Herz die kranke Haut
8  Schulen lassen fiir neue Technologien 36  Unternehmen, die Insulin herstellen:
Novo Nordisk
AKTUELL
10  #dedoc® voices meet DDG: die INFOBOX
Patienten-Perspektive beim Kongress 38  Meldungen aus der Industrie
SCHWERPUNKT LEBENSECHT
14 Wege und Nutzen von Technologien 40  Nicht ohne uns! Menschen mit Diabetes bei
16 Technologien: Viele Schritte in der Fachkongressen
Entwicklung
] _ DIABETES-SZENE
22 Umstellen auf ein AID-System - ohne die i
O e o 44 Neues aus der Diabetes-Szene
26 Hybrid-Closed-Loop-Systeme: aktueller GESUNDHEITSPOLITIK
e 46  Die Angst vor dem dicken Ende

Die kranke
Haut bei
Diabetes

3 Die Haut ist das

groBte Organ des
menschlichen Kérpers.
Wie andere Organe kann
auch sie erkranken. Bei
Menschen mit Diabetes
gibt es einige Erkrankun-
gen oder Veranderun-
gen, die typischerweise
auftreten.
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Sorgsam
umgehen
mit Essen

7 Viel zu oft wird
nicht dartber nach-
gedacht, ob ein Lebens-
mittel noch brauchbar ist
- und es landet verfraht
im Mill. Uber die Halfte
der Lebensmittel-Abfalle
£ in Deutschland kommen
aus Privathaushalten.
Aber jeder kann aktiv
dazu beitragen, bewuss-
er mit Lebensmitteln
umzugehen.
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Die Angst vor dem
dicken Ende

4 Eine Umfrage zeigt negative Ent-
wicklungen bei Kérpergewicht und
Lebensstil von Kindern und Jugendlichen
seit der Corona-Pandemie. Was folgt
daraus fur die Praventions-Politik?
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Das Diabetes-Journal gibt es

auch auf CD als Daisy/MP3-
Erkenntnisse und techno- ESSEN UND TRINKEN Horzeitschrift fiir Blinde und
logischen Innovationen 74 planen & einkaufen & kochen: Sehbehinderte:

vorgestellt. Svea Krutisch
war vor Ort dabei und be-
richtet von ihren Erfahrun-
gen und den wichtigsten
Erkenntnissen.
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So vermeiden Sie Mll und sparen Geld
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